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다윗의 믹담 시, 
인도자를 따라 요낫 엘렘 르호김에 맞춘 노래, 
다윗이 가드에서 블레셋인에게 잡힌 때에

A.

01 하나님이여 내게 은혜를 베푸소서
   사람이 나를 삼키려고 종일 치며 압제하나이다
02 내 원수가 종일 나를 삼키려 하며
   나를 교만하게 치는 자들이 많사오니
03 내가 두려워하는 날에는 내가 주를 의지하리이다 
04 내가 하나님을 의지하고 그 말씀을 찬송하올지라
   내가 하나님을 의지하였은즉 두려워하지 아니하리니
   혈육을 가진 사람이 내게 어찌하리이까

B.

05 그들이 종일 내 말을 곡해하며 나를 치는 그들의 모든 생각은 사악이라 
06 그들이 내 생명을 엿보았던 것과 같이 또 모여 숨어 내 발자취를 지켜보나이다 
07 그들이 악을 행하고야 안전하오리이까
   하나님이여 분노하사 뭇 백성을 낮추소서 

08 나의 유리함을 주께서 계수하셨사오니 나의 눈물을 주의 병에 담으소서
   이것이 주의 책에 기록되지 아니하였나이까 
09 내가 아뢰는 날에 내 원수들이 물러가리니
   이것으로 하나님이 내 편이심을 내가 아나이다 

10 내가 하나님을 의지하여 그의 말씀을 찬송하며
   여호와를 의지하여 그의 말씀을 찬송하리이다 
11 내가 하나님을 의지하였은즉 두려워하지 아니하리니
   사람이 내게 어찌하리이까 

C.

12 하나님이여 내가 주께 서원함이 있사온즉
   내가 감사제를 주께 드리리니 
13 주께서 내 생명을 사망에서 건지셨음이라
   주께서 나로 하나님 앞, 생명의 빛에 다니게 하시려고
   실족하지 아니하게 하지 아니하셨나이까


