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ⓐ이방인처럼 행하지 말라

17 그러므로 내가 이것을 말하며 주 안에서 증언하노니
   이제부터 너희는 이방인이 그 마음의 허망한 것으로 행함 같이
   행하지 말라 
18 그들의 총명이 어두워지고
   그들 가운데 있는 무지함과 그들의 마음이 굳어짐으로 말미암아
   하나님의 생명에서 떠나 있도다 
19 그들이 감각 없는 자가 되어
   자신을 방탕에 방임하여 모든 더러운 것을 욕심으로 행하되 
20 오직 너희는 그리스도를 그같이 배우지 아니하였느니라 

ⓑ옛 사람을 벗어버리라 /새 사람을 입으라

21 진리가 예수 안에 있는 것 같이
   너희가 참으로 그에게서 듣고
   또한 그 안에서 가르침을 받았을진대
22 너희는 유혹의 욕심을 따라 썩어져 가는 구습을 따르는
   옛 사람을 벗어 버리고 
23 오직 너희의 심령이 새롭게 되어 
24 하나님을 따라 의와 진리의 거룩함으로 지으심을 받은
   새 사람을 입으라 


